
 תיכון בן צבי "קריית אונו" 
 מפגש עם העצמי  

 כיתה י' 

 
 ויסלבה שימבורסקה   /  חיים קורות  כתיבת

 

 ?מַה נָּחוּץ

ה שָּ ב בַקָּ  נָּחוּץ לִכְתֹּ

ת חַיִים רוֹּ הּ קוֹּ רֵף לָּ  .וּלְצָּ

רֶךְ הַחַיִים  לְלֹא קֶשֶר לְאֹּ

רוֹּת ת קְצָּ ת לִהְיוֹּ רוֹּ  .עַל הַקוֹּ

ן הֶכְרֵחִיִיםתִמְצוּת  תָּ ת וּבְחִירָּ עֻבְדּוֹּ  .הָּ

בוֹּת פִים בִכְתוֹּ רַת נוֹּ  הֲמָּ

עִים פְפִים בְתַאֲרִיכִים מְקֻבָּ ת רוֹּ נוֹּ  .וְזִכְרוֹּ

ת לִרְשֹּם אֶת הַנִשּׂוּאִין בִלְבַד בוֹּ אֲהָּ ל הָּ  ,מִכָּ

לְדוּ דִים רַק אֶת אֵלֶה שֶנוֹּ  .וּמֵהַיְלָּ

שוּב יוֹּ  תְךָ חָּ ה מַכִירזֶה שֶמַכִיר אוֹּ  .תֵר מִזֶה שֶאַתָּ

אָרֶץ ה וּלְחוּץ לָּ  .טִיוּלִים רַק בְמִדָּּ

ה מָּ ה אַךְ בְלֹא הַלָּ  .הִשְתַיְכוּת לְמָּ

 .צִיוּנִים לְשֶבַח בְלֹא הַנִמוּקִים

ם לֹא דִּבַרְתָּ עִם עַצְמְךָ  לָּ ב כְאִלוּ מֵעוֹּ  כְתֹּ

חוֹּק קַפְתָּ עַצְמְךָ מֵרָּ  .וּכְאִלוּ עָּ

רִיםהִ  בִים, חֲתוּלִים וְצִפֳּ  ,תְעַלֵם מִכְלָּ

ת, חֲבֵרִים וַחֲלוֹּמוֹּת נוֹּ שָּ ת נוֹּ רוֹּ  .מַזְכָּ

 מְחִיר וְלֹא עֶרֶךְ

כֶן תֶרֶת וְלֹא תֹּ  .כוֹּ

לֵךְ  יו הוֹּ  מִסְפַר הַנַעֲלַיִם וְלֹא הַיַעַד שֶאֵלָּ

ה ת אַתָּ  .זֶה שֶאָמוּר לִהְיוֹּ

רֵף תַצְלוּם בְאֹּ  ךְ יֵש לְצָּ  .זֶן גְלוּיָּהלְכָּ

ע ן, לֹא מַה שֶנִשְמָּ הּ נִלְקַחַת בְחֶשְבוֹּ תָּ  .רַק צוּרָּ

ע  ?מַה נִשְמָּ

ת אֶת הַנְיָּר רְסוֹּ ת הַגוֹּ נוֹּ  .נַהֲמַת מְכוֹּ



 

 משימת כתיבה 

ם לֹא דִּבַרְתָּ עִם עַצְמְךָ "  לָּ ב כְאִלוּ מֵעוֹּ  כְתֹּ

ק  חוֹּ קַפְתָּ עַצְמְךָ מֵרָּ  ויסלבה שימבורסקה( )   ".וּכְאִלוּ עָּ

  ואת ייחודיותכם. אתם מתבקשים להגיש קורות חיים שישקפו את אישיותכם

השתמשו בכל האמצעים מילים( ו 300כתבו את קורות החיים בכל צורה שתבחרו )כ  

 המילולי. תוצר ההיצירתיים העולים בדעתכם לצד 

 :תכנים שאפשר לבטא בקורות החיים

  , הישגיםשלכם ענייןהמטפורה המאפיינת אתכם, תחומי העלו ספרו על שמכם,  

כל  ו המלווים את חייכם  רגשות, מחשבות ו, אירועים משמעותיים בחייכםשהיו לכם

 .דבר אחר העולה בדעתכם

אך השתמשו בכל אמצעי יצירתי, ייחודי ומעניין  וכל להבין מי אתם, נש ופןבאכתבו 

 .  אתכםשיוכל לשקף 

 :שימו לב 

)לא    חשיבותישנה   הכתיבה  למבנה  לעיצובו,  הדף,  לצבע  לצבעו,  הגופן,  לבחירת 

 .לבחירת התכנים –רשימה, אלא כתיבה מקושרת ולכידה( וכמובן 

 

 כתיבה מהנה 

 צוות עברית 


